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obsahuje alergeny

Pondéli
Pfesnidavka: dalamanek, pomazanka lososova, zelenina, mléko 01a, 04, 07
Caj, ovoce
Obéd: polévka jahlova 09
fazolovy stroganov se Zzampiony a cuketou, chléb 07
minerdlka
Svacina: bezlepkové knuspi, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj 01a, 07
Utery
Pfesnidavka: pletynka, pomazanka kukufi¢na, zelenina, kakao 01a, 07
Caj, ovoce
Obéd: polévka zeleninova s quinoou 01a, 09
kureci prsa s broskvi a syrem, bramborova kase, dzus 01a, 07
Svacina: chléb, avokadovy krém, zelenina, mléko, ¢aj 01a, 07
Streda
Pfesnidavka: kornbageta, pomazanka z tofu, zelenina, mléko 01a, 06, 07
¢aj, ovoce
Obéd: vyvar s téstovinou 01a, 09
segedinsky gulas, knedlik, sirup 01a, 03, 07
Svacina: ovocné pyré, piskoty, ¢aj 01a, 07
CTVRTEK
Presnidavka: veka, pomazanka budapestska, zelenina, bild kadva 01a, 07
¢aj, ovoce
Obéd: dynovo-mrkvovy krém s cornflakes
krGti jatra na paprikach, ryze, citronada 013,
Svacina: grahamovy rohlik, pomazanka mexicka, ¢aj 01a, 01b, 07
PATEK
Pfesnidavka: krupicovo-pohankova kase, jahodovy rozvar, mléko 01a, 07
C¢aj, ovoce
Mikulassky balicek
Obéd: polévka z rybiho filé 01a, 04, 09
Spenat, vejce, brambory, sirup 01a, 03, 07
Svacina: chléb, pomazanka z kufeciho masa, zelenina, ¢aj 01a, 07
Strava je urcena k okamzité spotrebé
Seznam alergenu:
01 — obiloviny obsahujici lepek 03 - vejce 10 - hofcice
0l1a - pSenice 04 - ryby 11 — sezamova semena
01b - zito 05 — arasidy 12 — oxid sificity a sificitany

0lc—jecmen 06 — sojové boby 13 —vici bob






